
 
Atemschutzübung Atemschutznotfallrettung(ASNR) 

 
 
 

Übung ASNR Feuerwehr ………………………………………………………….. 
Übungsort: ……………………………………………………………………………. 

 

 
Übungsort:  
……………………………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
Anfahrt:  
 

……………………………………………………………………………………………………….. 
 

Übungsbeginn:  

 Tag: ………………….            Zeit: …………  Ort: ……………………………………………    

 Begrüßung: ……………………………………………………………………………………….. 

 Inhalt Eröffnung (Übungsziel, Vorstellung Ausbilder, Bekanntgabe Übungsziele, Übungs-

inhalte, Zeitabläufe)                          

……………………………………………………………………………………………………… . 

      ………………………………………………………………………………………………………. 

 Einweisung: ………………………………………………………………………………………… 

 Gruppeneinteilung: ………………………………………………………………………………… 

 Aufgaben- und Stationsverteilung:                                                                                         

      Station 1: …………………………………………………………………………………………. 

      Station 2: …………………………………………………………………………………………. 

       Station 3: …………………………………………………………………………………………. 

 Kontrolle Einsatzbereitschaft Atemschutzgeräteträger (ASGT) 

 Belehrung ortsangepasste Unfallverhütung (Belehrung unterschreiben lassen) 

 

Voraussetzungen: 

 Teilnahmevoraussetzungen ASGT (aktuelle G 26, aktuelle Gesundheit, gültige Übung 

Atemschutzübungsstrecke) 

 Einsatz der Nicht-ASGT zur Unterstützung der Übung und der Verletzten  
 



Ablauf 
1. Eröffnung: Übungsleiter 
 

2. Einweisung Ablauf, Einteilung in 2 Gruppen 

 Gruppe 1: ASNR 

 Gruppe 2: Handhabung Atemschutzausrüstung 

Nach 45 Minuten Wechsel 

 

3. Ablauf: Stationsbetrieb mit 2 Stationen, Wechsel auf Ansage 
 

 Station ASNR (nach Übungsanleitung):                                                                                                              
Rettung eines in Not befindlichen Angriffstrupps durch den Sicherheitstrupp 
der Gruppe 
o Ausbilder: ……………………………………………………………………………….  
o Teilnehmer alle ASGT der teilnehmenden Feuerwehren 
o Gruppe unterteilen in Gruppen mit max. 8 Teilnehmern 
o Ziel: in 45 min jeder 1 x Sicherheitstrupp (SiTr)  
o Nicht-ASGT Aufgaben für Ausleuchten, Atemschutzüberwachung, Aufbau der 

Löschwasserversorgung u.ä. 
Hinweis: höchstens 8 ASGT pro Übungsgruppe, ggf. mehrere Ausbilder einsetzen 
 

  

 Station Handhabungen Ausrüstung (nach Übungsanleitung):                                                                                          
Training Sicherung Notluftversorgung, herstellen Einsatzbereitschaft  Atem-
schutzausrüstung, Wechsel Lungenautomat 

o Ausbilder Kam. Berlin und Kam. Frommelt, bei Bedarf ASGW WF Vattenfall 
o Sicherung Notluftversorgung mittels Rettungspack Training Umkuppeln Mittel-

druckleitung, Wechseltausch Lungenautomat, Anlegen Brandfluchthaube 
o Handhabung Wärmebildkamera 
o Übung Atemschutzüberwachung mit Formular 
o Flaschenwechsel, Sicht-, Dicht- und Funktionskontrolle  

 Hinweis: höchstens 8 ASGT pro Übungsgruppe, ggf. mehrere Ausbilder einsetzen 
 

4. Auswertung 

 Auswertung Stationsleiter 

 Hinweise Übungsteilnehmer 

 Erfahrungsaustausch 

 


